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PERSONALIA

Mw. L.M. Dil, (kinder-en jeugd)psychiater, psychoanalytisch
psychotherapeut, werkzaam bij Arkin, afdeling Jeugd te
Amsterdam.

Mw. M. Hendriksen, GZ-psycholoog, (groeps)psychotherapeut,
psychoanalytisch psychotherapeut i.o. en onderzoeker. Werkzaam
bij Arkin te Amsterdam.

A.V. Japin, schrijver van o.a. Een schitterend gebrek en Vaslav.
Zijn boeken zijn een bijzondere mengeling van historische feiten
en autobiografische elementen en werden wereldwijd vertaald.
Daarnaast schrijft hij ook toneelstukken, hoorspelen en is hij
bekend van radio en televisie.

Mw. D. Kampen, psychiater en psychoanalytisch
psychotherapeut i.o. , werkzaam bij Arkin te Amsterdam.

Dr. Jos A.M. de Kroon, psychiater en psychoanalyticus,
werkzaam in privé-praktijk te Eindhoven.

Mw. C.A.M. van der Meer, psychiater en TFP-therapeute,
GGZInGeest, zorglijn Persoonlijkheidsstoornissen te Amsterdam.

Mw. N. Nicolai, psychiater-psychotherapeut-psychoanalytica,
werkzaam in eigen praktijk en verbonden aan de RIAGG
Rijnmond. Zij publiceerde over psychotherapie na seksueel
misbruik, trauma, gehechtheid en gender. Zjj is redactielid van
het Tijdschrift voor Psychoanalyse. Werkzaam in prive-praktijk in
Rotterdam.

Mw. C.H. Pannevis, klinisch psycholoog, psychotherapeut, IMH-
specialist en kinderanalytica i.0. Werkzaam bij het NPI als staflid
van de kinderunit en het IMH Centrum te Utrecht.

Dr. F. Schalkwijk, psycholoog, psychoanalyticus, werkzaam in
eigen praktijk.

Mw. M.E. van der Valk-Metz, psychiater en psychoanalytisch
psychotherapeut, supervisor bij de NVPP. Werkaam in eigen
praktijk in Rotterdam.

Dr. M.H.M. de Wolf, psycholoog, psychoanalyticus en
psychoanalytisch psychotherapeut, werkzaam als bestuurder van
het Nederlands Psychoanalytisch Instituut, voorzitter NVPP en
werkzaam in eigen praktijk te Amsterdam.
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DE VERBEELDING
AAN DE MACHT

Spel en Creativiteit in psychoanalytische psychotherapieén

Wat gebeurt er als de patiént snel uitgepraat is en zijn
gevoelsleven kenmerken heeft van een dorre woestijn? Wanneer
een kind niet kan spelen en zich ledig houdt met rituelen? Wat
doe je als de spreekkamer een podium biedt voor schitterende
bespiegelingen, terwijl je achterblijft met een gevoel dat er
alleen maar lucht verplaatst is? En wat als de taal geen drager
van symbolische betekenis meer is, maar heel concreet opgevat
wordt? Over welk creatief arsenaal beschik je als therapeut om
in te spelen op zulke situaties? Teveel of te weinig verbeelding en
verbeelding die uit de pas gaat, over deze onderwerpen gaat het
op deze studiedag.

Donald Winnicott, kinderarts en psychoanalyticus, schreef in
1971: "Het is creatieve waarneming, het vermogen om de wereld
met een open en creatieve attitude te beschouwen, nog meer
dan wat dan ook, dat iemand het gevoel geeft dat het leven het
waard is om te leven.” (Playing and reality, 1971). Hij bracht dit
in contrast met een relatie met de buitenwereld, gebaseerd op
volgzaamheid, waarin de wereld meer mechanisch waargenomen
wordt als een plek waar je je in moet voegen of maar moet
aanpassen. George Vaillant (1993) definieert creativiteit als

het vermogen om iets nieuws te maken vanuit niets, “to bring
something new into the world”. Creativiteit gaat niet alleen over
het maken van een schilderij, een gedicht, een symfonie, een

tuin of een sculptuur, het gaat over een universele eigenschap,
die inherent is aan het leven. Arthur Japin beschrijft dit in het
volgende fragment uit Zoals dat gaat met wonderen (2008) aan
de hand van een gesprek met een vriendin, Judith, die zegt: "Als
iemand naar buiten komt met een nieuw idee over iets, dan is

de wereld veranderd, net zoals hij verandert wanneer ik met mijn
pink jouw pink aanraak.” Wat ze doet...

Doel van deze studiedag is verdieping van de begrippen spel
en creativiteit in relatie tot psychopathologie en de analytische
behandelpraktijk.

De studiedag is bedoeld voor psychotherapeuten, psychiaters,
psychotherapeuten in opleiding, arts-assistenten, klinisch en GZ-
psychologen en anderen die geinteresseerd zijn.

De studiedag wordt georganiseerd door de Commissie
Wetenschap van de NVPP ( L. Dil, M. Hendriksen, D. Kampen en
M. van der Valk-Metz).

PROGRAMMA

9.15-10.00 Ontvangst en koffie
10.00-10:15 Opening door de dagvoorzitter, Linda Dil
10.15-10.45  Voordracht door Arthur Japin
10.45-11.15 Kiekeboe!
Spelenderwijs groot worden binnen de ouder-
kindrelatie door Catherine Pannevis
11.15-11.45 Koffie/thee
11.45-12.15 De geheime tuin
door Christelle van der Meer
12.15-12.30 Discussie

12.30-13.45 Lunch

13.45-14.00 Muzikaal Intermezzo met blokfluit

14.00-14.30 Creativiteit in de spreekkamer;
mogelijkheden en grenzen
door Jos de Kroon

14.30-15.00 "Perverse spelletjes” in de overdracht/
tegenoverdracht in een traumabehandeling
door Nelleke Nicolai

15.00-15.30 Koffie/thee

15.30-16.00  Weg met containment, leve ontregeling!
door Frans Schalkwijk

16:00-16:45 Discussie en conclusie door de dagvoorzitter

16.45-17.00  Afsluiting door Thijs de Wolf, voorzitter NVPP

17.00 Borrel

Tijdens de studiedag kunt u genieten van een expositie van
kunstuitleen Beeldend Gesproken. Beeldend Gesproken is
gespecialiseerd in kunst van professionele kunstenaars met
een psychiatrische achtergrond. In de middagpauze zal er een
rondleiding zijn langs de geéxposeerde werken.

Meer informatie: www.beeldendgesproken.nl.

INSCHRUJVING

U kunt zich tot 31 oktober inschrijven door de antwoordkaart in
te sturen of u per mail aan te melden via info@nvpp.nl. Daarbij
dient u € 155,- over te maken op rekeningnummer 69.95.01.016
t.n.v. Stichting Wetenschappelijke Activiteiten te Utrecht, onder
vermelding van: Studiedag NVPP 2011.

Nota bene:

Voor arts-assistenten, klinisch-en GZ-psychologen in opleiding en
psychotherapeuten in opleiding bedragen de kosten slechts € 55
indien zij een verklaring dat ze in opleiding zijn, meesturen met de
antwoordkaart.

Voor studenten bedragen de kosten € 25 bij vermelding van het
collegekaartnummer.

Annulering:
Is mogelijk tot 5 oktober 2011. Reeds betaald inschrijfgeld wordt
dan gerestitueerd onder aftrek van € 15 administratiekosten.

Het entreebewijs wordt enkele weken voor de studiedag
toegezonden, alsmede een routebeschrijving.

Voor nadere informatie kunt u zich wenden tot de NVPP, Mw. C.A.

Wolff-Pak, tel.: 0343-451231, fax: 0343-452001, e-mail: info@
nvpp.nl.

Plaats:

Debatcentrum De Rode Hoed
Keizersgracht 102

1015 CV Amsterdam

Tel.: 020-6385606.

Accreditatie

Deze wordt aangevraagd bij de Nederlandse Vereniging voor
Psychiatrie en bij de Kamer voor Gezondheidszorgpsychologen en
Klinisch Psychologen.
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